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Do oriente para o ocidente, uma proteina versatil...

A soja, leguminosa originaria da China onde é consumida ha mais de 3.000 anos, possui proteina completa
e pode ser, a curto e longo prazo, fonte unica de proteinas. No Brasil, o segundo maior produtor mundial,
sua utilizacao se concentrava na producao de racao animal.

O consumo humano da soja esteve até recentemente
limitado ao o6leo e seus derivados (margarinas,
maioneses) e aos concentrados e isolados protéicos,
utilizados como ingredientes em alimentos processados.
No universo de preparo de alimentos industrializados,
devido as suas propriedades funcionais, a soja é um
componente importante, pois nao altera as caracteristicas
sensoriais e agrega um enriquecimento protéico.

Uma das dificuldades para a incorporacao da soja a
alimentacao ocidental foi o sabor exoético, oriundo da
reacao das enzimas lipoxigenases quando processadas
conforme a técnica oriental (maceracao dos graos em
agua fria). Hoje, através de um tratamento térmico, a
ativacao destas enzimas € inibida e a soja, deixa de ter
somente uma funcao de ingrediente funcional e de enriquecimento de alimentos processados, passando
também a figurar como componente principal.

Neste sentido, pesquisadores da Embrapa Soja tem trabalhado ha quase W
3 décadas buscado difundir a soja como opcao saborosa para alimentacao, %
bem como, desenvolvendo através da melhoria genética, cultivares de soja
com caracteristicas especificas, tais como: auséncia de lipoxigenases
dispensado portanto o tratamento térmico (economizando uma etapa no
processamento da soja), producao de graos maiores para consumo verde “in
natura” como ervilhas, de graos menores para 0 consumo como “moyashi”
(broto de soja) e de soja organica tipo exportacao.

Na busca por alimentos mais saudaveis, a literatura tem abordado os beneficios de
diversos compostos fitoquimicos da soja. Entre eles, muito procuradas estao as
isoflavonas, composto bioativo que atua na manutencao da saude, reduzindo o risco
de doencas cronicas. Estudos demonstram que cultivos de soja em locais com
temperaturas mais baixas durante a fase de enchimento dos graos, resultam em
maior teor de isoflavonas.

Abre-se também uma janela para o futuro onde pesquisas recentes apontam para a
possibilidade de produzir bio-farmacos, bio-combustivel, bio-polimeros e bio-tinta de
soja, ampliando ainda mais o seu leque de utilidades.

Prémio Péter Muranyi 2008 - Alimentacao

Vencedores: Dr2. Mercedes C. Carrao Panizzi
M.Sc. José Marcos G. Mandarino
Dr. Marcelo Alvares de Oliveira
M.Sc. Vera de Toledo Benassi

Trabalho: “Programa da Embrapa Soja para Incentivo
de Utilizacao da Soja na Alimentacao
Humana no Brasil”
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1- Tofu; 2- Leite de soja; 3- Graos de soja; 4- Graos cozidos;
5- Proteina de Soja Texturizada (PTS) caramelo; 6- Proteina de
Soja Texturizada (PTS) clara; 7- Farinha de Soja.
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Colégio Indicador: Embrapa Soja - PR - Brasil

Um Ideal, uma Missao

Fundacao Péter Muranyi tem como missao reconhecer e premiar publicamente os trabalhos mais
destacados de pesquisadores e cientistas, de qualquer parte do mundo, que marcados pela inovacao,
transformam a realidade, melhorando a qualidade de vida dos povos situados abaixo do paralelo 20 de
latitude norte, regiao onde estao localizadas as populacoes em desenvolvimento.

O Prémio Péter Muranyi é concedido i
alternadamente nas areas de Saude, Alimentacao, RIS '
Educacao e Desenvolvimento Cientifico e Tecnologico. R \g - ..
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Os trabalhos que concorrem ao Prémio devem ser
encaminhados através das Instituicoes, anualmente
convidadas (Colégio Indicador), sendo que, cada
Instituicao pode indicar até 02 trabalhos.
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Prémio Peter Murnyi
2008 - Alimentacao

Dre. Mercedes C. Carrdo Panizzi e Equipe

PREMIOS ENTREGUES:

= Prémio Péter Muranyi 2002 - Satude
Vencedor: Professor Doutor Sérgio Henrique Ferreira
Trabalho: “Um Fator Potenciador da Bradicinina no Veneno de Bothrops Jararaca”
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Trabalho: “Sintese, Estudos Fisico-Quimicos e Utilizacdo Tecnoldgica de Materiais Poliméricos

Um exemplo de interacao entre a ciéncia basica e a aplicada”
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= Prémio Péter Muranyi 2006 - Saude com enfoque em Medicina Humana
Vencedor: Professor Doutor Luiz Hildebrando Pereira da Silva

Trabalho: “Pesquisas e Inovacao em Métodos Alternativos para Controle de Malaria”
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Prémio 2009

Consulte o site www.fundacaopetermuranyi.org.br para obter todas as informacoes (Edital,
Regulamento, Formulario, Prazos e Relacao dos Membros do Colégio Indicador) sobre o

Prémio Péter Muranyi 2009 - Educacao.
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